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ALFAZEMA

Condicionador de positividade e benignidade. Regenerativo. Atua no equilibrio
emocional. Permite um sono reparador e tranquilo. Recicla energias. Harmoniza
ambientes quando alguém joga com as emogdes de outro. Integraliza e fortalece a
aura, isto é, o campo de forga energético espiritual. Ajuda a desfazer os registros,
no subconsciente, das estigmatizagbes sofridas. Atua na inteligéncia emocional
(capacidade de administrar as emogdes).

BAUNILHA

Purifica pessoas e ambientes impregnados de energia da arrogéncia, do
autoritarismo, da violéncia, da depreciacao, da aviltagdo, da desonra. Aumenta as
defesas do organismo. Estimulante, tonificante, combate a fadiga, eleva o bem-
estar, revitalizante dos estados emocional, mental, psiquico e fisico. Harmoniza
as habilidades cognitivas. Recicla energia de ira, ato maligno, pressao, inveja
doentia, depreciagao, desejo de ver abandonado e fracassado, da homonimia total
ou parcial. Atua na imaturidade e embotamento afetivo. Quando na familia existe a
cultura/filosofia da separagdo como descarte (das pessoas problemas e ou
doentes). Ajuda a administrar o conflito de lealdade (fidelidade familiar). Ajuda na
dificuldade de independizagao (co-dependéncia emocional).

CAMOMILA

Dissipa energias que causam tristeza, pessimismo, amargura, aflicdo, ansiedade,
o sentir-se desprezado, que comprometem a acdo, o fazer, o ir e vir. Dissipa
energias de pessoas que minam nossas relagdes colocando em duvida nossa
credibilidade, respeitabilidade e integridade. E distensionante e antidepressivo. Nos
ajuda a ter maturidade, equilibrio e sabedoria em ocasides de mudancgas,
transformacdes e enfrentamento de situacdes dificeis. Atua no estado emocional.
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CEDRO

Dissipa energias que podem causar desconexao psicologica, medo, tensao e
agressividade. Dissipa energias da ma-fé, ma intencédo, do 6dio, da calunia, da
difamacéao, da desmoralizagao, do “jogo de quem manda mais” e de pessoas que
querem nos “convencer’ de que somos “menos”. Favorece a meditagdo. Amplia a
consciéncia. Fortalece as pessoas de boa fé. Benéfico quando da exaustado
energético-espiritual.

CEREJA

Possibilita o ancoramento de extrema positividade no ambiente. Combate apatia,
compulsividade, solidao, situagdes conflitivas que levam a desarmonia, discordia e
a separacgao. Possibilita clareza quanto ao sentido da vida. Impede a infiltragdo de
energias nocivas. Revitalizante. Antidoto da raiva.

JASMIM

Desintegraliza/recicla energias altamente nocivas que causam ansiedade, falta de
confianga, falsa autoimagem e inseguranga e que comprometem o respeito, a
valorizagdo e a consideragdo. Relaxa, sublima as emog¢des negativas. Produz
sensagao de otimismo. Ajuda a “se acreditar”. Condiciona possibilidades.

LARANJA

Dissipa energias que impedem ou dificultam a projegao (talentos), a prosperidade
e a abundancia (de saude, de alegrias...). Quando de histeria, insénia, tenséo
nervosa. Coopera no processo de reconstrucdo do lago maternal e ou paternal. E
bom para a pessoa que, para resguardar sua reputacao, faz “mea culpa” ruminativa
solitaria. Para energias de quem quer fazer valer “sua” vontade. Quando de
ruminagao de intengdes e desejos extremamente nocivos (de outros em relagao a
nos e vice-versa). Atua no estado afetivo.
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LAVANDA

Mantém integralizado o potencial espiritual. Ajuda na dissipagao de energias que
nos tiram do sério, nos viram do lado avesso. Auxilio quando da paralisagdo da
identidade. E antidepressivo. Acalma e levanta o astral. Combate stress.
‘Equilibrante” fisiolégico e psicologico. Atua na reconstrugdo, no
redimensionamento e no restabelecimento do conceito, da imagem, da relagéo e
da referéncia pai. Perdao e reconciliagdo. Quando da auséncia de empatia.

LIMAO

Estimula mecanismos intelectuais e de aprendizagem. Auxilia na concentragao,
usado em ambientes de trabalho e de estudo. Destaca o lado bom do carater, afasta
a melancolia e a depressao, clareia os pensamentos, aquieta a alma. Favorece o
centramento. Da vigor as aptiddes, capacidades e processos psiquicos.
Desrobotizaldesanestesia. Recicla energias de trama, dominagao, subjugacao,
desprezo, despeito, rivalidade, desqualificacdo e de negacgao de tudo o que € bom
em nos. Para energias que impedem a pessoa de se ajudar e de ser ajudada.
Auxilia a ver com clareza as pessoas, os fatos e as situagdes possibilitando
escolhas, opgdes e decisdes mais acertivas. Atua no estado mental.

MADEIRAS DO ORIENTE

Assepsia espiritual de pessoas, ambientes, objetos e carros. Combate
intranquilidade, angustia, a falta de prontidao fisical/intelectual, a falta de
dinamismo, nervosismo acentuado, agressividade, violéncia, o&dio, rancor,
dificuldade de controle das emocdes, a desesperanca, a descrenga, a ambivaléncia
de sentimentos, esgotamento mental, stress, depressdo, complexos. Recicla
energias de desqualificagdo, desamor, desvalorizagdo, intimidacdo, despeito,
violéncia psicologica, ambigcdo, despersonificagdo e inveja. Condiciona
receptividade, respeitabilidade, credibilidade e confiabilidade. Favorece a unidade
espiritual, a unidade familiar, a forma fisica.
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MAGA

Purificador de ambientes impregnados de energias altamente nocivas. Permite um
bom relaxamento através do sono a noite. Complexos. Para déficit de amor
(sensacgao de orfandade). Restabelece a energia vital quando de roubo de energia
numa relagao de dominagao. Atua na reconstrugdo, no redimensionamento e no
restabelecimento do conceito, da imagem, da relagao e da referéncia mae. Auxilia
no reequilibrio da pessoa vitima de sujeitacdo, de dominagado, de tortura, de
escravizagao, de perseguigao, de opressao, de desagregacao, de discriminacéo,
de estigmatizacao, de maldi¢cao, de anulagao.

MENTA

Dissipa energias que comprometem a saude mental, emocional e psiquica.
Contribui para a saude cerebral. Estimula a criacdo e o desenvolvimento do
superego (faculdade da psique pela qual se seleciona aquilo que representa o bom
e 0 bem). Atua no estado psiquico.

MIRRA

D4 vigor e aumenta dons. Cria atmosfera de prece e oracéo. E protecéo, béncéo e
defesa por exceléncia. Redimensiona a vida familiar quando da degradagéao familiar
(mesmo quando muda a estrutura familiar). Ajuda as criangas e os adultos com sua
“crianga encapsulada” a superarem traumas, marcas e registros no subconsciente.
Alivia as dores dos curadores que de outros as carregam.

PITANGA

Fortalece e estimula a forga interior, a autoconfianca, a generosidade, o amor-
proprio e o bom senso. Ajuda pessoas que estao precisando de alegria e bondade
e para aquelas que cuidam dos outros. Elimina energias negativas internas,
produzidas pelos préprios conjuges, que comprometem a interrelagdo de ambos.
Essas energias podem advir de problemas, dificuldades ou limitagbes de carater
fisico, emocional, mental, psiquico e ou afetivo de cada cbénjuge. O aroma atua no
estado emocional, no mental e no psiquico.
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ROSA

Dissipa energias que incitam a compulsdes e vicios. Favorece o restabelecimento
do amor nas relagdes familiares. Ajuda as pessoas afetadas pela difamacao.
Animador, antidepressivo, ténico.

VIOLETA

Facilita a expressao dos sentimentos positivos. Faz assepsia energética do
ambiente. Predispde ao prazer e a sensibilidade. Afasta energias negativas.
Potencializa poder e forga espiritual privilegiada. Ajuda a reconhecer erros, faltas,
enganos, equivocos. Dissipa energias quando da inveja da capacidade intelectual.
Favorece a paz, o perdao, a cura, a meditagao, a sorte.
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